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NOTRE UROS

L'URQOS Sud et Corse est rattachée a la
Fédération Nationale des Retraités des
Organismes Sociaux (FNRQOS), association loi
1901 apolitique et non syndicale regroupant les
agents retraités des organismes sociaux ou
sympathisants, comportant 13 Unions
régionales.
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Faire valoir nos compétences, notre
expérience, notre connaissance de
I'Institution au service des retraités.

Informer nos adhérents, de I'actualité
nationale et locale, des activités des autres Alpes-de-Haute-Provence 04

Unions par le biais du journal « Le Retraité ». Hautes-Alpes 05
D et CORSE

DRESIDENT DE L'UROS SU Alpes-Maritimes 06

Bouches-du-Rhone 13

Améliorer et renforcer les relations entre les PIERRE DUVAL il.com 061757 46T

retraités de nos deux régions Sud et Corse et pierreduVaL“et@gma“'c Var 83

favoriser I'accueil des futurs retraités sur nos Vaucluse 84

territoires et au sein de notre association. SIEGE SOCIAL Corse du sud 2A
151 CHEMIN DES OLIVIERS Haute Corse 2B

83500 LA SEYNE SUR MER



§OUS
ESPERONS

Notre but

e Maintenir et développer I'association
des retraités.

e Reconstruire le lien avec les anciens
retraités et permettre I'adhésion des
nouveaux.

e Participer a I'’entraide et la solidarité
des adhérents.

e Elargir la participation aux instances,
Bureau, Conseil d’Administration aux
nouveaux adhérents.

e Accueillir tous les retraités, pré
retraités, et leurs conjoints, méme hors
Sécurité Sociale.

Nos objectifs

e Soutenir les seniors et lutter contre
I'isolement.

e Prévenir les situations de précarité
numeérique, lutter contre l'illectronisme,
familiariser a I'utilisation des réseaux
sociaux.

e Développer l'intergénérationnel, la
transmission des savoirs faire.

e Mutualiser avec d’autres associations.

Ne pas jeter sur la voie publique

Votre soutien en adhérant a notre
association et en lui apportant votre
énergie et vos idées.

e Etre présents dans la vie sociale.

e Proposer des loisirs et services multiples
aux adhérents.

e Enrichir régulierement le site internet
national www.fnros.fr d'informations
régionales (rubrique Vos unions
régionales : coordonnées et informations).
e Contribuer au journal national “Le
Retraité”.

e Développer les services a la personne et
la solidarité.
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DEMARIN, vous partez en retraite ?

Vous quittez la Sécurité Sociale et comme
collectivement nous sommes plus forts, notre
association a besoin de vous pour:

Présenter I'Union Régionale auprés des
anciens collégues, tous employeurs
confondus, notamment lors des sessions de
préparation a la retraite.

Faciliter I'’émergence de liens enrichissants
entre personnes ayant des parcours et
histoires professionnelles diversifiées quel que
soit le niveau.

Contribuer a la défense des intéréts des
retraités aupreés d’élus nationaux, locaux, des
directions des organismes de protection
sociale, des Conseils Sociaux et Economiques,
des mutuelles.

Créer des espaces de rencontres fondés sur
des échanges conviviaux, des sorties
culturelles, pédestres, découvertes, des
voyages, des visites, des activités culturelles,
des repas, apéritifs, départementaux et
régionaux.

Moyennant une cotisation annuelle de
20 euros pour un adhérent et de 30 euros

pour un couple (méme si le conjoint est
hors institution).




